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Аннотация к программе внеурочной деятельности
«Мир профессий»
(для учащихся 9 класса)
Данная рабочая программа внеурочной деятельности социального направления «Мир профессий» разработана для профессиональной ориентации учащихся 9 класса.
Одной из основных предпосылок создания программы социальной направленности является создание условий для личностного профессионального самоопределения учащихся.
Цели и задачи курса
1 .Актуализация процесса профессионального самоопределения учащихся благодаря получению знаний о себе и о мире профессий; помощь в социальной и профессиональной адаптации.
2 .Повышение уровня психологической компетентности учащихся; расширение границ самовосприятия; формирование адекватной самооценки; пробуждение потребности в самосовершенствовании.
Задачи
1. Повысить уровень психологической компетенции учащихся за счет вооружения их соответствующими знаниями и умениями, пробуждения потребности в самосовершенствовании;
2. Сформировать положительное отношение к самому себе, создание своей индивидуальности, уверенность в своих силах применительно к реализации себя в будущей профессии;
3. Обеспечить возможность соотносить свои склонности и способности с требованиями профессиональной деятельности с помощью включения их в систему специально организованных профессиональных проб;
4. Развивать способности к личностному самоопределению и творческой самореализации;
5. Развивать коммуникативные навыки, лидерские качества, организаторские способности.
Назначение курса направлено на социальную адаптацию, повышение уровня готовности учащихся к выбору профессии, к взаимодействию, формирование личностных универсальных учебных действий.
Программа внеурочной деятельности «Мир профессий» рассчитана на 35 часов в год из расчета 1 час в неделю.
